KAFETERYA MUDURLUGUNUN 01.04.2026-30.04.2026 TARIHLERI ARASINDAKiI TABLDOT YEMEK LISTESI

TARIH OGLE YEMEGI Kalori| AKSAM YEMEGI Kalori
Brokoli Corba 154|Brokoli Gorba 154
Dana Kizartma (Patlican Yemegi) 436 [Kiymali Yesil Mercimek (Yesil Merc. Yem.) 337
H1.02.2020 Bulgur Pilavi 377|Firin Makarna 340
CRRSRNER Kase Yogurt 124|Ayran 65
1091 896
Yarma Gorba 155(Yarma Gorba 155
02.04.2026 ';avuk PDél')ner (Bezelye Yemegi) 231 gtli Bele; 'Tava(Kebap) (Nohut Yemeg;i) :zg
D CENARE iring Pilavi 466|Sehriye Pilavi

PERSEMBE Ayran 65|Islak Kek 250
917 1174
Kremali Sogan Corba 152|Kremali Sogan Gorba 152
03.04.2026 Terbiyeli Kofte (Vegan Kofte) 417|Kekikli Firin Baget (Portakall Kereviz) 367
TCUMA Ispanakh Borek 318|Bulgur Pilavi 377
- Meyve Suyu 96{Kirmizi Lahana-Havug Salata 91
983 987
Vitamin Gorba 156|Vitamin Corba 156
04.04.2026 Etli Kuru Fasulye (Kuru Fasulye Yem.) 337|Etli Kuru Fasulye (Kuru Fasulye Yem.) 337
CUMARTESI Piring Pilavi 466|Piring Pilavi 466
Tursu 13|Tursu 13
972 972
Safak Gorba 170|Safak Gorba 170
05.04.2026 Mantar Soslu Kir Kéftesi (Mantar Sote) 390|Mantar Soslu Kir Koéftesi (Mantar Sote) 390
“PAZAR Cevizli Eriste 375|Cevizli Eriste 375
Meyve 116|Meyve 116
1051 1051
Terbiyeli Tavuk Gorba 167|Terbiyeli Tavuk Gorba 167
06.04.2026 Karnabahar Graten (Karnabahar Yemegi) 246|Ciftlik Kebap (Tiirli) 410
PAZARTESI Etli Sehriye Pilavi 398|Soslu Makarna 325
Kemal Pasa Tathsi 407|Kase Yogurt 124
1218 1026
Sehriye Gorba 199(Sehriye Corba 199
07.04.2026 Pili¢ Prenses (Vej. Patates Oturtma) 405|Barbunya 334
YT Sebzeli Piring Pilavi 454|Buhara Pilavi(Etli) (Piring Pilavi) 462
- Ayran 65|Tursu 13
1123 1008
Albiber Corba 157|Albiber Corba 157
08.04.2026 :Slylmall Pide (Vegan Lahmacun) 410|Etli Taze Fasulye (Taze Fasulye) 179
RS ANRA ath 0|Borek 318
CARSAMBA Ayran 65(Meyve Suyu 96
632 750
Kremal Kereviz Corba 136|Kremali Kereviz Gorba 136
09.04.2026 gcem Kofte (:)Ieg:a'r\ln Kkijfte) 473|Hindi Coban Kavurma (Kuru Fasulye) 359
B OERISE omatesli Biberli Makarna 330|Piring Pilavi 466
PERGEMBE Kase Yogurt 124|Sitlii irmik Tathsi 252
1063 1213
Tarhana Gorba 175|Tarhana Gorba 175
10.04.2026 Antep Usulii Nohut Tava 199|Tas Kebabi (Tirlti Graten) 458
W Tavuklu Piring Pilavi (Piring Pilavi) 485|Bulgur Pilavi 377
== Ayran 65[Ayran 65
924 1075
Saray Corba 152|Saray Gorba 152
11.04.2026 Kiymali Ispanak (Ispanak Yemegi) 239|Kiymali Ispanak (Ispanak Yemegi) 239
CUMARTESI Su Boregi 318|Su Boregi 318
Kase Yogurt 124 |Kase Yogurt 124
833 833
Cesmi-Nigar Corba 176|Cesmi-Nigar Corba 176
Salgali Firin Pilig (Bezelye Yemegi) 395|Salgah Firin Pilig (Bezelye Yemegi) 395

12.04.2026 . . . -
m Sebzeli Bulgur Pilavi 342|Sebzeli Bulgur Pilavi 342
- Meyve 116|Meyve 116
1029 1029
Mantar Gorba 155|Mercimek Gorba 155
13.04.2026 Begendili Kéfte (Bamya Yemegi) 473 |Sehriyeli Dana Giiveg (Terbiyeli Kereviz) 594
PAZARTESI Soslu Makarna 325|Havuc Tarator (Sehriye Pilavi) 193
Kase Yogurt 124|Meyve 116
1077 1058




KAFETERYA MUDURLUGUNUN 01.04.2026-30.04.2026 TARIHLERI ARASINDAKI TABLDOT YEMEK LISTESI

TARIH OGLE YEMEGI Kalori| AKSAM YEMEGI Kalori

Melek Corba 194|Melek Corba 194

14.04.2026 Etli Kuru Fasulye (Kuru Fasulye) 337|Pilig Roti(Kuru Fasulye) 412

TTSALl Piring Pilavi 466|Dereotlu Piring Pilavi 466

_ Tursu 13|Ayran 65

1010 1137

Sebze Gorba 185|Sebze Gorba 185

15.04.2026 :e:eli K:tl)abl (Yesil Merc. Yem.) 256 Igly. iabak Musakka (vej. Kabak Mskk.) if:
AP ANBE ulgur Pilavi 77|Bore

SARSAMBA Trilege 324|Kase Yogurt 124

1442 881

Mercimek Corba 176|Mercimek Gorba 176

16.04.2026 Taze Fasulye 166 izn'lir Kofte (Taze Fa.sulye) 385

PERSEMBE SEMBE Kiymali Borek (Patatesli Borek) 318|Yogurtlu Nohutlu Erigte Salatasi 211

Meyve Suyu 96 |Keskiil 418

756 1190

Brokoli Gorba 154|Brokoli Gorba 154

17.04.2026 Baharathi Firin Baget (Sebze Sote) 319 E’»arbunya Yemegi 334

TUM—A_ Domatesli Biberli Bulgur Pilavi 379|0zbek Pilavi(Etli) (Piring Pilavi) 467

- Meyve 116|Pembe Sultan 119

968 1074

Piring Corba 180|Piring Gorba 180

18.04.2026 Pireli Hamburger Kofte (Falafel) 405|Pureli Hamburger Kéfte (Falafel) 405

CUMARTESI Kremalh Mantarli Makarna 413|Kremali Mantarli Makarna 413

Ayran 65[Ayran 65

1063 1063

Yarma Gorba 155|Yarma Gorba 155

19.04.2026 Kiymal Firin Patates (Dom. Biberli Firin Patates) 300/Kiymali Firin Patates (Dom. Biberli Firin Patat 300

“PAZAR Havuglu Kirmizi Lahana Salatasi 91|Havuglu Kirmizi Lahana Salatasi 91

I Puding 242|Puding 242

788 788

Saray Gorba 152|Saray Gorba 152

20.04.2026 Pili¢ Sinitzel (Yesil Merc. Yem.) 381|Sebzeli Tavuk Sarma (Sebze Sote) 358

Fmgi Piring Pilavi 466|Piring Pilavi 466

Ayran 65|Meyve 116

1064 1092

Ezogelin Gorba 164|Ezogelin Gorba 164

21.04.2026 Bilecik Giiveci(Kebap) (Nohut Yemegi) 507|Karnabahar Graten 246

TLI_— Sehriye Pilavi 333|Bolonez Soslu Midye Makarna(Sosiu Makarna) 383

—_— Kase Yogurt 124|Muhallebili Kemal Pasa 350

1128 1143

Alaca Gorba 156|Alaca Gorba 156

22.04.2026 ic leavll Hindi Tandir (Pirpirimasi) 544|Finn Kofte (Vegan Kofte) 385

QT SAMBA Yogurtlu Semizotu(Bulgur Pilavi) 104|Bulgur Pilavi 377

Meyve 116|Ayran 65

920 983

Domates Corba 164|Domates Corba 164

23.04.2026 Bodrum Makarna(Kiymali) (Soslu Makarna) 403|Bodrum Makarna(Kiymali) (Soslu Makarna) 403

PERSEMBE SEMBE Zyt. Taze Fasulye 159|Zyt. Taze Fasulye 159

Tath 324|Tath 324

1050 1050

Hidiv Gorba 177|Hidiv Gorba 177

24.04.2026 Piireli Rosto Kofte (Kuru Fasulye) 407|Bezelye Yemegi 235

‘W Kuskus Salatasi 249 Kiymali Bérek (Ispanaki Bsrek) 318

- Meyve 116(Sitlag 298

949 1028

Mercimek Gorba 176 {Mercimek Gorba 176

25.04.2026 Kiymal Pathcan Musakka (Patlican Musakka) 267 |Kiymal Patlican Musakka (Patlican Musakka) 267

CUMARTESI Piring Pilavi 466/ Piring Pilavi 466

Cacik 117|Cacik 117

1026 1026

Naneli Kegkek Gorba 152|Naneli Keskek Gorba 152

26.04.2026 Pilic Kizartma (Barbunya Yemegi) 390|Pilic Kizartma (Barbunya Yemedi) 390

PAZAR Bulgur Pilavi 377|Bulgur Pilavi 377

Meyve 116|Meyve 116

1035 1035




KAFETERYA MUDURLUGUNUN 01.04.2026-30.04.2026 TARIHLERI ARASINDAKi TABLDOT YEMEK LISTESI

TARIH OGLE YEMEGI Kalori| AKSAM YEMEGI Kalori
Safak GCorba 170|Safak Gorba 170
27.04.2026 Etli Nohut (Nohut Yemegi) 349|Orman Kebabi (ispanak Yemegi) 431
P——A.ZAI.?TESi Piring Pilavi 466|Sehriyeli Bulgur Pilavi 367
Ayran 65|Ayran 65
1050 1033
Mahluta Corba 191|Mahluta Corba 191
28.04.2026 Kéfteli Bulgur Pilavi (Bulgur Pilavi) 556|Etli Taze Yaz Tiirliisii (Taze Yaz Tiirliisii) 201
—.SA.LI = Finnda Karnabahar Brokoli 186|Borek 318
Kase Yogurt 124|Puding 242
1057 952
Kremali Mantar Corba 155|Kremali Mantar Gorba 155
29.04.2026 Pilic Baget Haglama (Yesil Merc. Yem.) 346 |Kuru Kofte (Dom. Bib. Pat.) (Pirasa Yemegi) 357
QAﬁﬁAMBA Sebzeli Bulgur pilavi 342|Napoliten Soslu Makarna 326
Meyve 116|Meyve 116
959 954
Tarhana gorba 175|Tarhana Corba 175
30.04.2026 Pireli Jiilyen Kebap (Bezelye Yemegi) 462|Gemici Usulii Kuru Fasulye 329
PEI.?{ EMBE Pembe Sultan 119|Buhara Pilavi(Etli)(Piring Pilavi) 462
Meyve Suyu 96 |Kase Yogurt 124
852 1090
KAFETERYA MUDURLUGUNUN 01.04.2026-30.04.2026 TARIHLERI ARASINDAKI TABLDOT YEMEK LISTESI
TARIH Kalori
01.04.2026 .
CARSAMBA Brokoli Corba 154
02.04.2026
PERSEMBE Yarma Gorba 155
03.04.202
CUMA " Kremali Sogan Gorba 152
04.04.2026 N
CUMARTESI Vitamin Gorba 156
05.04.2026
PAZAR Safak Corba 170
06.04.202 P
PAZAR'IPEgi Terbiyeli Tavuk Gorba 167
07.04.2026 "
SALI Sehriye Corba 199
08.04.2026 ;
CARSAMBA Albiber Corba 157
.04.202
lglg;;EMB?E Kremali Kereviz Corba 136
10.04.2
CUMKZG Tarhana GCorba 175
11.04.2026
CUMARTESI Saray Corba 152
12.04.2026 o
PAZAR Gesmi-Nigar Corba 176
13.04.2026
PAZARTESI Mantar Gorba 155
14.04.2
SAL:)ZG Melek Gorba 194
15.04.2026
CARSAMBA Sebze Corba 185
16.04.2026 .
PERSEMBE Mercimek Gorba 176
KAFETERYA MUDURLUGUNUN 01.04.2026-30.04.2026 TARIHLERI ARASINDAKI TABLDOT YEMEK LISTESI
TARIH Kalori
bk < Brokoli Gorba 154

CUMA




18.04.2026

CUMARTESI Piring Corba .
19#&2i%26 Yarma Gorba —
PhzTESl  [Sara Gorba —
2 215?26 Ezogelin Gorba ot
CaRsaMBA  [Alaca Gorba —
5;;;,52,323% Domates Gorba 1ot
24@35226 Hidiv Corba 7
025,\,?:\,3?;% Mercimek Gorba i
Zﬁ;X;iESG Naneli Kegkek Corba 152
PAzARTES|  [9aTak Gorba -
28%‘:\.5?26 Mahluta Gorba o1
(,?EIS;AZI\(?IZBE;\ Kremali Mantar Corba 155
L i Tarhana gorba e

PERSEMBE




